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소개

구매해 주셔서 감사합니다. 이 설명서는 RAYNOLSE 제품에 관한 

정보를 담고 있습니다. 몇 분간 시간을 내서 제품에 대한 설명과 

제품을 설정하고 시작할 수 있는 단계별 지침이 포함된 이 설명서를 

주의 깊게 읽어 주시기 바랍니다. 

제품을 사용하기 전에 모든 안전 지침을 읽고 숙지합니다. 제품 

및 작동에 관한 문의 사항이 있을 시 help@raynolse.com으로 

문의주세요. 

앱 설치하기

RAYNOLSE 앱은 ios와 Android OS 모두 지원합니다. 

앱스토어와 구글플레이에서 무료로 다운로드 받으세요.
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•�젖은 손으로 RAYNOLSE 제품이나 전원 플러그를 만지지마세요.  

감전될 수있습니다.

•�전원 코드/플러그를 콘센트에서 구부리거나 잡아당기지 마세요.  

이로 인해 화재나 감전이 발생하여 부상을 입을 수 있습니다.

•�스피커, 대형 모터, 강한 자성체, 고압전서, 송전탑 등 강한 

전파가 있는 곳에서 RAYNOLSE 제품을 사용하면 전자파로 인해 

RAYNOLSE 제품이 파손될 수 있습니다.

•�RAYNOLSE 제품이 파손된 경우 계속 사용하지 마세요. 제품을 

다시 사용하기 전에 수리를 위해 서비스 센터에 문의하세요.

•�RAYNOLSE 제품에서 이상한 냄새, 소음, 연기 등 이상 현상이 

보이면 즉시 사용을 중지하고 서비스센터로 연락하세요.

•�RAYNOLSE 제품은 건조한 곳에서 사용하세요. 물과 습기를 

포함한 모든 액체 성분은 RAYNOLSE 제품의 부품과 회로를 

손상시킬 수 있습니다.

•�스마줄넘기를 자성이 있는 곳이나 자석의 영향을 받는 공간에 

보관하면 RAYNOLSE 제품 오작동 및 배터리 소실의 원인이 됩니다.

•�상온보다 현저히 낮거나 높은 곳에서 RAYNOLSE 제품을 

사용하거나 보관하지마세요.

•�RAYNOLSE 제품 용도 이외의 용도로 사용시 제품이 파손될 수 

있습니다.

•�강한 화학약품이나 세정제를 사용하여 RAYNOLSE 제품을 세척할 

경우 RAYNOLSE 제품의 외관이 변색되거나 부식될 수 있습니다.

•�사용자가 RAYNOLSE 제품의 레지스토리 설정 및/또는 운영 

체제를 편집하거나 변조하면 오작동을 일으키거나 호환되지 않을 

수 있습니다.

•�사용자가 승인되지 않은 제공업체로부터 펌웨어를 다운로드하여 

설치하면 RAYNOLSE 제품이 오작동하거나 호환되지 않을 수 

있습니다.

안전을 위한 주의사항
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01 손잡이

02 케이블 홀더

03 렌치

04 로프 (Pu 케이블, 지름5mm, 실내용 & 매끄러운 표면)

제품 구성

①

③

④

•�스피드 트래커 30m/s (Single & Double Under Tracker)

•�블루투스 5.0 앱 연결

•�Type-C 충전 포트

•�케이블 2개(덮개포함 Pu 케이블 : 5mm, 스틸케이블 : 2mm)

•�로프 길이 조절 가능(3m)

•�매 10회, 100회, 1000회 점프 후 진동 

(also alerts you double unders and Etc...)

•�기록

•�휴식 시간

②
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로프 길이 조정

01 �로프를 겨드랑이까지 곧게 펴세요. 

02 로프 길이를 조정하려면 아래 차트를 참고하세요.

•�줄의 길이는 한발로 줄의 가운데 부분을 밟았을때 줄 끝의 

길이가 처음에는 명치 정도가 알맞습니다. 

•�숙달 될수록 점차 줄의 길이를 짧게 해서 배꼽 정도의 길이에 

맞추는 것이 좋습니다.

참고사항

점프하여 로프길이가 적합한지 확인하세요.

키 줄 길이

206cm 297m

201cm 292cm

196cm 287cm

191cm 281cm

185cm 276cm

180cm 271cm

175cm 266m

170cm 261cm

165cm 254cm

160cm 248cm

150cm 236cm

140cm 226cm
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줄넘기 조립 방법

01 �케이블 홀더 분리하기 

03 �케이블 홀더 연결하기 

02 �줄 연결하기 

2. �케이블 홀더 구멍에 맞는 줄을 완전히 넣고 렌치로 나사가 

단단히 고정될 때 까지 조입니다. 이 때 줄이 반대편 홀더 

구멍을 넘어가지 않도록 합니다.

버튼을 눌러 케이블 홀더를 분리하세요.

1. �줄이 들어갈 수 있도록 포함된 렌치로 나사를 느슨히 

풀어줍니다.

맞은편 버튼을 누르고 줄이 연결된 케이블 홀더를 넣어줍니다.

버튼

버튼
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•�RAYNOLSE 제품을 처음 사용하기에 앞서 최적의 배터리 성능 

및 수명 구현을 위해 2시간 동안 충전하세요.

•�손상을 피하기 위해 본래의 USB-C타입 충전 케이블만 

사용하세요.

•�배터리가 20% 이하일 때 진동으로 알려줍니다.

•�설정에서 배터리 정보 확인이 가능합니다.

전원 및 충전

RAYNOLSE 제품 충전하기

USB 전원 케이블을 연결합니다.

레이놀즈 RAYNOLSE 제품은 2시간 만에 완전히 충전되며 완충 시 

36시간 동안 지속 됩니다.(결과는 다를 수 있음)

충전 포트

전원 버튼

전원 버튼

참고사항

전원 켜고 끄기

전원 버튼을 2초간 눌러 전원을 켭니다.

전원이 켜지면서 진동과 함께 파란색 불이 들어옵니다.

*�10분간 IDLE 타임(아무런 동작도 하지 않은 대기상태)일 때 기기전원 스스로 꺼집니다.
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회원가입/로그인

회원가입

이메일 주소로 새 계정을 등록하고 더 정확한 측정을 위한 프로필 

정보를 작성하세요.

<01> <02>

<03> <04>



10

•�회원가입 후 RAYNOLSE의 더많은 기능을 이용해보세요!

회원가입/로그인

로그인

새 계정으로 로그인하거나 기존 RAYNOLSE 앱 계정으로 로그인하세요.

참고사항
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•�근처에 블루투스 지원 스마트폰이 여려 대 있는 경우 

RAYNOLSE 제품은 가장 가까운 장치와 페어링합니다. 

•�다른 장치에 연결하려면 페어링된 스마트폰에서 Bluetooth를 

비활성화하세요. 그런 다음 RAYNOLSE 앱을 사용하여 원하는 

장치를 페어링하세요.

•�RAYNOLSE 제품과 스마트 폰의 블루투스 통신거리는 

스마트폰 기기의 성능이나 주변 환경에 의해 차이가 발생할 수 

있습니다. 

블루투스 연결하기

01 RAYNOLSE 제품이 완전히 충전되어 켜졌는지 확인하세요.

02 기기(스마트폰)의 블루투스 기능을 활성화 시킵니다.

03 �블루투스 연결 성공시 화면 상단의 알림 및 진동으로 나의 줄넘기 

연결 확인이 가능합니다.

<블루투스 연결 해제 시><블루투스 연결 시>

<블루투스 연결 성공 시> <블루투스 연결 실패 시>

참고사항
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•�RAYNOLSE 제품은 기존 줄넘기에 새로운 기술을 적용시킨 

전자제품입니다.

•�사용자 고의 또는 부주의로 인한 로프에 과도한 압력, 

반복적인 꺽임, 거칠고 단단한 바닥면에서의 장시간 사용은 

제품의 표면과 내부에 충격을 주어 수명이 저하될 수 

있습니다.

정보

제품설명 

참고사항

상품명 : 레이놀즈 스마트 줄넘기

모델명 : RNSMK001

상호명 : 레이놀즈

제조자 / 제조국가 : 레이놀즈 / 한국

KC 식별부호 : R – R - rNS – RnsMk001

동작스펙 

인증

최대 / 최소 전압 : 4.07V ~ 3.33V

기본전압 : 3.7V(Typical)

최고 / 최저 온도 : -20~55℃

어린이공급자적합성 시험 완료
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제품 및 모델명 레이놀즈 스마트 줄넘기

제품색상 및 코드 블랙 MK001

제품 사이즈 본체 - W22 X H160 X D22mm

제품무게(손잡이) 본체 - 78g, 90g(전원부)

전원 3.7V리튬이온배터리(230mAh)

USB TYPE TYPE-C

자동절전(sleep mode) 10분 미 사용 시 자동전원꺼짐

줄 길이 3미터 기본 제공

충전시간 최대 2시간

사용시간 최대 45일(하루 5분 사용기준)

액세서리 본체, 줄, 케이블홀더, 육각렌치

작동온도 -20~55도

작동허용습도 20~85%

블루투스 통신 5.0 ble

호환 안드로이드 4.3이상/IOS 8.0이상

제조 및 원산지 대한민국 생산/제조

제조업체 주식회사 레이놀즈


